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ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม (ศพส.นพ.) สังกัดกองส่งเสริมสวัสดิการ

และคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ กรมกิจการผู้สูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์                 
มีภารกิจเกี่ยวกับการดำเนินงานให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายุ ส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาศักยภาพ ประสานความร่วมมือ
กับหน่วยงานทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง ในการจัดระบบการดูแลและคุ้มครองทางสังคม การจัดบริการสวัสดิการสังคม
แก่ผู้สูงอายุ พัฒนารูปแบบและแนวทางการจัดสวัสดิการสังคมสำหรับผู้สูงอายุให้เป็นไปตามมาตรฐานที่กำหนด 
รายงานสรุปผลการดำเนินงานประจำปี 2568 ฉบับนี้ จัดทำขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสรุปผลการดำเนินงานและ
เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข้อมูลการบริหารจัดการงานต่างๆ ของ ศพส.นพ. ทั้งนี้เพื่อให้เป็นประโยชน์ต่อผู้ที ่สนใจ 
ด้านการจัดสวัสดิการสังคมสำหรับผู้สูงอายุ หรือผู้ที่ต้องการศึกษาข้อมูลภารกิจทีเ่กี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ 

  สำหรับสาระสำคัญของสรุปผลการดำเนินงานฯ ศพส.นพ.ประจำปี 2568  ฉบับนี ้
ประกอบด้วย 2 ส่วนคือ 1) ภาพรวมของ ศพส.นพ. 2) ผลการดำเนินงานของศพส.นพ. ซึ่งครอบคลุม 
ผลการดำเนินงาน ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2567 ถึง กันยายน 2568 

 ศพส.นพ. ขอขอบพระคุณทุกภาคส่วนเป็นอย่างยิ่งในการให้ความร่วมมือและที่มีส่วนร่วม
สนับสนุนงานการดำเนินงานของ ศพส.นพ. ในด้านการพัฒนาสังคมและจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ ซึ่งทำให้
งานบรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นไปตามมาตรฐานที่กำหนด จึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าสรุปผลการดำเนินงาน
ของ ศพส.นพ. ฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์แก่ผู้สนใจได้รับความรู้ ความเข้าใจ ในการดำเนินงานอันเป็นผลจาก
การทำงานเป็นทีม การมีส่วนร่วมในการทำงาน รวมทั้งการบูรณาการการทำงานร่วมกับภาคีเครือข่าย              
ที่มุ่งเน้นผลการปฏิบัติงานเป็นรูปธรรม 
 
 

                                                          ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม 
                                                                             กองส่งเสริมสวัสดิการและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ                                                 
                                                                              กรมกิจการผู้สูงอาย ุ
                                                                    กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ 
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สถานที่ตั้ง        เลขที่ 101 หมู่ที่ 13 ถนนนครพนม-ท่าอุเทน หลักกิโลเมตรที่ 20 ตำบลโนนตาล 
                        อำเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม 48120  
                        โทรศัพท์ : 0-4205-0055    โทรสาร  : 0-4205-0056 
                        E-maiI : wdco_nakhonpanom@dop.maiI.go.th  
                        www.nkpolder.dop.go.th 

ขอบเขตที่ตั้ง     เนื้อท่ีทั้งหมด 19 ไร่ 41.30 ตารางวา เป็นที่ดินสาธารณะประโยชน์ 
      ทิศเหนือ  จรดตำบลโนนตาล 
     ทิศใต้            จรดตำบลเวินพระบาท 
     ทิศตะวันออก  จรดถนนหลวงหมายเลข 212 เส้นอำเภอท่าอุเทน – ไปนครพนม 
     ทิศตะวันตก  จรดตำบลโนนตาล 

สังกัด               กองส่งเสริมสวัสดิการและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุ  
                        กรมกิจการผู้สูงอายุ 

             กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ข้อมูลทั่วไป 

แผนท่ีศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม 
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เมื่อปี พ.ศ. 2540 องค์การบริหารส่วนตำบลโนนตาล อำเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม ได้เห็นชอบให้

กรมประชาสงเคราะห์ (ต่อมาเปลี่ยนเป็น กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ) ใช้ประโยชน์ที่ดินสาธารณะพื้นที่หมู่ที่ 13 
ตำบลโนนตาล อำเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม โดยมีพลเอกชวลิต ยงใจยุทธ ได้บริจาคที ่ดินพื ้นที ่ติดกับที่
สาธารณประโยชน์ และมีผู้มีจิตศรัทธาบริจาคที่ดินเพ่ิมเติมเพ่ือใช้ประโยชน์ในที่ดินสาธารณะจัดตั้งเป็นสถานสงเคราะห์ 
โดยมีเนื้อที่รวมทั้งสิ้น 19 ไร่ 41.30 ตารางวา 
  กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ได้ตระหนักว่า
ผู้สูงอายุในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือบางส่วนยังประสบปัญหาทุกยากเดือดร้อน ฐานะยากจน ไม่มีที่อยู่อาศัย 
จึงได้ตั้งงบประมาณผูกพัน ปี 2548 – 2549 จำนวน 48,428,000.- บาท (สี่สิบแปดล้านสี่แสนสองหมื่นแปด
พันบาทถ้วน) ดำเนินการก่อสร้างศูนย์สาธิตการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม เมื่อวันที่ 2 มีนาคม 2548 
ต่อมาได้เปลี่ยนชื่อจาก ศูนย์สาธิตการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม เป็น ศูนย์พัฒนาการจัด
สวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม ตามมติสำนักงาน กพ. และได้เปิดรับผู้สูงอายุทั้งชายและหญิง เข้ารับบริการ
ประเภทอยู่ประจำ ตั้งแต่เมื่อวันที่ 7 ธันวาคม 2550 โดยมีเป้าหมายรับผู้สูงอายุ จำนวน 100 คน 
  ต่อมาได้มีการปรับปรุง การจัดโครงสร้างส่วนราชการของกระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ ขึ้นใหม่ตามพระราชบัญญัติปรับปรุงกระทรวงฯ ทบวง กรม (ฉบับที่ 14) พ.ศ. 2558 
(ประกาศ ณ วันที่ 5 มีนาคม 2558) โดยให้ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม สังกัด 
กรมกิจการผู้สูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

 ซึ่งมีผู้บริหารตั้งแต่ก่อตั้งจนถึงปัจจุบันรวมทั้งสิ้น 10 ท่าน ดังนี้ 
1. นายอภิชาต วาท ี   20  มกราคม  2549 - 18  มิถุนายน  2550 
2. นางนงนุช สุขา   18  มิถุนายน  2550 - 3  พฤศจิกายน  2551 
3. นายพิบูลย์ มั่งมา   3  พฤศจิกายน 2551 - 11 พฤศจิกายน  2554 
4. นางดวงพร ทิศาดลดิลก  11 พฤศจิกายน 2554 - 9  พฤศจิกายน  2555 
5. นายปริญญา  รักสุข   9 พฤศจิกายน  2555 - 2  ตุลาคม  2556 
6. นางสาวบุญน้อม  งามเชื้อ  7 พฤศจิกายน  2556 - 22  ตุลาคม  2561 
7. นางสาวชลลดา  ชนะศรีรัตนกุล  1  พฤศจิกายน  2561 - 31  มีนาคม  2563 
8. นางสาวอรอุมา  อินทฉาย  5  กุมภาพันธ์  2564 - 13 กุมภาพันธ์ 2567 
9. นายศักดิ์ดา จันทครู   16 กุมภาพันธ์ 2567 – 30 พฤษภาคม 2568 
10. นายอับบาส คำสิงห์   4 มิถุนายน 2568 ถึงปัจจุบัน  
 

  
 
 
 
 
 
 

ประวัติความเป็นมา 
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ข้อมูลผู้สูงอายุที่ใช้บริการใน ศพส.นพ. 

ศูนย์การจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุแบบสถาบัน (Social weIfare services for older personsunder 
institutional care center) ให้บริการที่พักอาศัยรูปแบบสถานสงเคราะห์ประกอบด้วย  

➢  
           1. ประเภทสามัญให้การอุปการะเลี้ยงดูผู้สูงอายุโดยไม่ต้องเสียค่าบริการใดๆ ทั้งสิ้น  
ปัจจุบันมีเรือนนอนพักสามัญจำนวน 4 หลัง คือ เรือนนอน 1 ธารดวงดาว (หญิง), เรือนนอน 2 พราวแสงอรุณ (หญิง) 
เรือนนอน 3 อุ่นไอดิน (ชาย) และเรือนนอน 4 รินสายฝน (ชาย) เป้าหมายรับบริการผู้สูงอายุจำนวน 100 คน/ปี 

➢            
           1. มีอายุเกิน 60 ปีบริบูรณ์ข้ึนไปและมีสัญชาติไทย 
           2. ไม่เป็นผู้ต้องหาว่าการกระทำผิดอาญา และอยู่ระหวา่งการสอบสวนของพนักงานสอบสวน
หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาคดีของศาล 
           3. ไม่เป็นโรคติดต่อ ตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ.2523 
       4. มีความสมัครใจ 
           5. สามารถช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวัน 
           6. ไม่มีอาการทางจิตที่รุนแรง หรือมีพฤติกรรมด้านลบที่ส่งผลกระทบต่อผู้อ่ืน 
           7. ไม่ติดสารเสพติด หรือติดสุรา 
           8. กรณีเร่ร่อน ถูกทอดทิ้ง หรือไร้ที่พ่ึง ต้องผ่านกระบวนการตามพระราชบัญญัติ
คุ้มครองคนไร้ที่พ่ึง พ.ศ.2557 ก่อน เช่น การเยี่ยมครอบครัว/ชุมชน การหาอาชีพท่ีเหมาะสม เป็นต้น 
           9. ฐานะยากจน/ไม่มีที่อยู่อาศัย/ขาดผู้อุปการะหรือผู้ให้ความช่วยเหลืออยู่กับครอบครัวไม่มีความสุข 
           10. ต้องไม่อยู่ระหว่างการดำเนินคดีอาญา 

➢       
           1. ผู้ที่มีภูมิลำเนาอยู่ในพ้ืนที่จังหวัดนครพนม ให้ยื่นใบสมัครได้ที่ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคม 
ผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม กลุ่มงานพัฒนาสังคมและสวัสดิการ ตำบลโนนตาล อำเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม  
           2. ผู้ที่มีภูมิลำเนาอยู่ในต่างจังหวัดให้ยื่นใบสมัครได้ที่สำนักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคง 
ของมนุษย์จังหวัดที่ตนอยู่ 

➢  
                   1. สำเนาบัตรประจำตัวประชาชน  
                   2. สำเนาทะเบียนบ้าน 
                   3. ใบรับรองแพทย์ พร้อมผลการตรวจเอกซเรย์ปอด 
                   4. ภาพถ่าย (ถ้ามี) 

 
 
 
 
 
 
 
 

การสมัครเข้ารับบริการ 
 

คุณสมบัติของผู้เข้ารับบริการ 
 

หลักฐาน 
 

ประเภทของผู้รับบริการ 
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ที่ 

รายการ งบประมาณ (บาท)  

ได้รับจัดสรร เบิกจ่าย  

1 งบดำเนินงาน (ระบุรายการ)      

   - โครงการสนบัสนุนศูนย์ฯ    3,316,250.00     3,316,250.00   

   - ค่าสาธารณูปโภค      780,867.82       780,867.82   

   - ประกันสังคม      148,645.00       148,645.00   

   - โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผส.ในชุมชน (EXPO)      175,000.00       175,000.00   

   - โครงการระบบดูแลและคุ้มครองพิทักษ์สิทธิผส. (Day Care)       70,000.00        70,000.00   

   - โครงการระบบดแูลและคุ้มครองพิทักษส์ิทธิผส.ศูนย์เรยีนรู้(ขบัเคลื่อนมาตรฐานการดูแลผส.)        50,000.00         50,000.00   

   - โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุในชุมชน        30,000.00         30,000.00   

   - โครงการส่งเสริมทักษะและสมรรถนะในการสร้างอาชีพและรายได้ผู้สูงอายุ        60,000.00         60,000.00   

   - โครงการพัฒนาศักยภาพเครือขา่ย (ภยัพิบัติ)        25,000.00         25,000.00   

รวม   4,655,762.82    4,655,762.82   

2 งบลงทุน (ระบรุายการ)      

  โครงการสนับสนุนศูนย์ฯ      

   - เตียงเฟาว์เลอร์ ชนิดไฟฟ้า จำนวน 3 เตียง      135,000.00       135,000.00   

   - ไส้กรองโรงกรองน้ำ จำนวน 1 ระบบ      200,000.00       200,000.00   

   - รถเข็น ชนิดนั่ง จำนวน 6 คัน       45,000.00         45,000.00   

   - รถเข็นอาหาร จำนวน 2 คัน        20,000.00         20,000.00   

   - เครื่องซักผ้า แบบธรรมดา ขนาด 15 กิโลกรัม จำนวน 1 เครื่อง        17,000.00         17,000.00   

  โครงการบริบาลและคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุในชุมชน      

   - เครื่องวัดความดันโลหิต จำนวน 77 เครื่อง      223,300.00       223,300.00   

   - เครื่องวัดอุณหภูมแิบบดิจิตอล จำนวน 77 เครื่อง      231,000.00       231,000.00   

   - เครื่องตรวจวัดปริมาณความเค็มแบบดิจิตอล  จำนวน 77 เครื่อง      111,650.00       111,650.00   

   - เครื่องตรวจวัดระดับนำ้ตาลในเลือด  จำนวน 77 เครื่อง      257,950.00       257,950.00   

   - เครื่องตรวจวัดระดับไขมันในเลือด  จำนวน 77 เครื่อง      277,200.00       277,200.00   

   - เครื่องชั่งน้ำหนักแบบดิจิตอล  จำนวน 77 เครื่อง      142,450.00       142,450.00   

  รวม   1,660,550.00    1,660,550.00   

3 งบบุคลากร      

  ค่าตอบแทนพนักงานราชการ   4,491,625.00     4,491,625.00   

  ค่าตอบแทนสำหรับตำแหน่งที่มีเหตุพิเศษฯ      216,000.00       216,000.00   

รวม   4,707,625.00    4,707,625.00   

(รวมทั้งสิ้น)   
11,023,937.82  

  
11,023,937.82  

 

งบดำเนินงาน+งบลงทุน+งบอุดหนุน+งบบุคลากร  

  

         

  

ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ
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 ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม (ศพส.นพ.) สังกัดกองส่งเสริมสวัสดิการ
และคุ้มครองสิทธิผู ้สูงอายุ กรมกิจการผู้สูงอายุ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์         
มีการดำเนินงานตามภารกิจ 4 ด้าน และมีการแบ่งพ้ืนที่ความรับผิดชอบในการดูแลด้านผู้สูงอายุใน 7 จังหวัด 
ได้แก่ นครพนม มุกดาหาร ยโสธร ร้อยเอ็ด สกลนคร อำนาจเจริญ และบึงกาฬ ซึ่งดำเนินงานภายใต้นโยบาย
ตามพันธกิจด้านผู้สูงอายุได้ดำเนินการจัดโครงการกิจกรรมต่างๆ ให้สอดคล้องกับนโยบายดังกล่าว และการ
สร้างโอกาสเข้าถึงบริการของรัฐ ตามนโยบายการบริหารราชการแผ่นดินของรัฐบาล มีเป้าหมายเพื่อลดความ
เหลื่อมล้ำของสังคม โดยมีผลการดำเนินงานต่างๆ ดังนี้ 

           1. ศูนย์การจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุแบบสถาบัน มีการดำเนินงานเพื่อการดูแลและพัฒนาศักยภาพ
ผู้สูงอายุในสถาบัน 5 มิติ ดังนี้ 
 
 มิติสุขภาพ 

• ฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่ ฉีดวัคซีนป้องกันโรคต่างๆ /ตรวจสุขภาพ ตรวจเลือด ตรวจ

สายตาประจำปี 

• กิจกรรม ออกกำลังกาย  กายบริหารประกอบเพลง บริหารร่างกายโดยใช้ไม้พลอง เปตอง 

กีฬาฝึกสมาธิวัยสูงอายุ 

• กิจกรรม กายภาพบำบัดโดยใช้รอก/วงล้อบริหารไหล่และแขน 

• กิจกรรมฝึกการทำงานของกล้ามเนื้อมัดเล็ก/ฝึกใช้มือและตาให้สัมพันธ์กัน 

• กิจกรรมบริหารสมองป้องกันอัลไซเมอร์ ผ่านการเล่นเกม/ฝึกสมาธิบริหารสมองด้วยวิถีพุทธ 

• กิจกรรมลาโรค ยืดวัย ด้วยสมุนไพรในบ้าน 

• บริการอโรมาสมนุนไพร แช่เท้า นวดเท้าและขัดล้างทำความสะอาดเท้า/บริการตัดผม ตัด

เล็บมือเล็บเท้า เพ่ือสุขอนามัยที่ดีสำหรับผู้สูงอายุ 

• ประเมิน ADL/ IADL เพ่ือจัดทำแผนดูแลสุขภาพล่วงหน้ารายบุคคลของผู้สูงอายุ 
 

 

 

 

 

 

ผลการปฏิบัติงานของศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสู้งอายุจังหวัดนครพนม 
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มิติเศรษฐกิจ 

• จ้างงานผู้สูงอายุปฏิบัติงานในศูนย์ฯ (ศพส.สาขา อาคารเจริญฯ) จํานวน 1 อัตรา (คนสวน) 

• เสริมการฝึกอาชีพให้ผู้สูงอายุในศูนย์ฯ  

• กิจกรรมผลิตพวงกุญแจตุ๊กตา โดยคุณตาคุณยาย 

• กิจกรรมปลูกพืชสมุนไพร / พืชผักสวนครัวสร้างรายได้ 

• ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุภายในศูนย์ฯ กิจกรรมทำน้ำยาซักผ้า/ น้ำยาล้างจาน 
สำหรับใช้ภายในศูนย์ฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มิติสังคม 

• กิจกรรมอาชีวบำบัด 

• กิจกรรมจิตอาสาบำเพ็่ญประโยชน์ 

• ผู้สูงอายุร่วมกิจกรรมในวันสำคัญต่างๆ (วันผู้สูงอายุแห่งชาติ/วันแม่แห่งชาติ/    วันพ่อ
แห่งชาติ/วันลอยกระทง/ 

• กิจกรรมนันทนาการ วันส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่ ฯลฯ กิจกรรม ทัศนศึกษา 

• กิจกรรม ให้คำปรึกษา       
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มิติสภาพแวดล้อมและท่ีอยู่อาศัย 

• กิจกรรม ผู้สูงอายุแจ่มใส ในบ้านสีเขียว 
      - โครงการ โคก หนอง นา โมเดล บ้านผู้สูงอายุนครพนม 
      - โครงการ บ้านนี้มีรัก ปลูกผักกินเอง/ปลูกผักแบ่งปัน 

• การจัดสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม และปลอดภัยสําหรับผู้สูงอายุภายในสถาบัน 
      - ปรับปรุงภายในเรือนนอนผู้สูงอายุโดยใช้ศิลปะ Art Care เพื่อฟื้นฟูและป้องกันภาวะสมอง

เสื่อมในผู้สูงวัย 
     - กิจกรรม 5 ส. ทาสี/ปรับปรุงภูมิทัศน์ 

• กิจกรรม พุธพัฒนา 
• บ้านต้นแบบเพื่อการอยู่อาศัยของ ผส. (SMART HOME SMART LIFE SMART ELDERLY) 

 
                   
 
 
                     

    

 

 
 

   
 

มิติเทคโนโลยีและนวัตกรรม 

 นวัตกรรมและเทคโนโลยีฯ เพ่ือผู้สูงอายุสนับสนุนโดย สํานักงานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แห่งชาติ  (สวทช.)  เช่น เครื่องช่วยฝึกเดิน (Space Walker)/เครื่องตรวจวัดสุขภาพอัตโนมัติสำหรับผู้สูงอายุ 
(Health Check Up Kiosk for Elderly Persons)/เครื่องช่วยออกกำลังกายขา (I Walk) ฯลฯ 

     ภาคีเครือข่าย สนับสนุน นวัตกรรม องค์ความรู้ เช่น กิจกรรม ดนตรีบำบัดต่อการลดภาวะ
ซึมเศร้าในผู้สูงอาย ุ โดยอาจารย์ และนักศึกษา วพบ.นครพนม ม.นครพนม/กิจกรรม ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
โดยอาจารย์และนักศึกษา วพบ.นครพนม ม.นครพนม/กิจกรรม แลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงานสุขภาพจิต
ผู้สูงอายุ สนับสนุนองค์ความรู้โดย ศูนย์สุขภาพจิตที่ 8 อุดรธานี ฯลฯ 

       กิจกรรม การเรียนรู้เทคโนโลยีสมัยใหม่(ผู้สูงวัย...ใส่ใจไอที) 
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การยกระดับการให้บริการ 

• มาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ 

• การข้ึนทะเบียนรับรองเป็นสถานชีวาภิบาลในชุมชน เพ่ือยกระดับการให้บริการผู้สูงอายุ 
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           2. ศูนย์การจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุในชุมชน มีการดำเนินงาน ดังนี้ 

2.1 โครงการส่งเสริมทักษะและสมรรถนะในการสร้างอาชีพและรายได้ผู ้ส ูงอายุ  
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 90 คน 27 เครือข่าย  

        1) โครงการส่งเสริมทักษะและสมรรถนะในการสร้างอาชีพและรายได้ผู ้สูงอายุ 
กิจกรรมส่งเสริมทักษะการตลาดออนไลน์ 

2) ลงพื้นที่ติดตามผลการดำเนินงานเครือข่ายที่มีการดำเนินงานผู้สูงอายุที่มีความ 
เข้มแข็ง จ.อุบลราชธานี 

3) ลงพื้นที่ติดตามผลการดำเนินงานเครือข่ายที่มีการดำเนินงานผู้สูงอายุที่มีความ 
เข้มแข็ง จ.อุบลราชธานี จ.ศรีสะเกษ จ.ร้อยเอ็ด 

      4) กิจกรรมอบรมการพิมพ์ผ้าจากวัสดุธรรมชาติ ด้วยเทคนิคอีโค่ปริ้นท์สำหรับ 
ผู้สูงอายุ 
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      2.2 โครงการเสริมสร้างกลไกการพัฒนาผู้สูงอายุในชุมชน 2 รุ่น ผู้เข้าร่วมกิจกรรมรวม 105 คน  
14  เครือข่าย 
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24
3 
25 

 
2.3 โครงการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายเพื่อรองรับภัยพิบัติ บูรณาการร่วมกับ พมจ.นครพนม 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 130 คน 20 เครือข่าย 
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2.4 โครงการขับเคลื่อมาตรฐานการดูแลผู้สูงอายุ (Day Care)  ขับเคลื่อน ณ ศพส.สาขา 

(อาคารเจริญฯ) ผลการดำเนินงาน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 มีผู้ใช้บริการ 32,253 คน 

• ชมรม องค์กร ภาครัฐ ใช้บริการห้องประชุม 3,304 คน 
• ผู้สูงอายุและประชาชนทุกวัยร่วมกิจกรรม     และใช้ห้องบริการต่างๆ 25,383 คน  
• รับคณะศึกษาดูงาน 25 คณะ 3,352 คน 
• กิจกรรมอ่ืนๆ 214 คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

               โดยมีการขับเคลื่อนกิจกรรม ดังนี้ 

1) กิจกรรมให้ความรู้ศาสนพิธี มารยาทไทย และสืบสานประเพณีไทย  
2) กิจกรรมลีลาศ 
3) กิจกรรมขับร้องและดนตรี 
4) กิจกรรมให้ความรู้การเตรียมความพร้อมสู่วัยสูงอายุ 

5) กิจกรรมฟ้อนรำ 
6) กิจกรรมการออกกำลังกายฝึกการทรงตัวป้องกันการหกล้มในวัยสูงอายุ 
7) กิจกรรมประเมินสมรรถภาพการออกกำลังกายของผู้สูงอายุ 
8) ฝึกสอนการรำบวงสรวงพญาศรีสัตตนาคราช 
9) กิจกรรมทำขันหมากเบ็ง สืบสานวัฒนธรรมท้องถิ่น 
10) กิจกรรมอบรมให้ความรู้เรื่องการถ่ายภาพสำหรับผู้สูงวัย 
11) กิจกรรมการออกกำลังกายของผู้สูงอายุด้วยกายอุปกรณ์ 
12) กิจกรรมตรวจคัดกรองและประเมินสุขภาพผู้สูงอายุประจำปี 2568 “กันเกราสร้างสุข”  
13) กิจกรรมการทำสมาธิหลักสูตรชินนสาสมาธิ ของสมเด็จพระญาณวชิโรดม 

           (หลวงพ่อวิริยัง สิรินธฺโร) 
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14) อบรมกฎหมายสำหรับผู้สูงอายุ 
15) กิจกรรมอาเซียนศึกษา 
16) กิจกรรมเรียนรู้การนวดแผนไทย 
17) กิจกรรมให้ความรู้ศาสนพิธี มารยาทไทย และสืบสานประเพณีไทย 
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2.5 โครงการระบบดูแลและคุ้มครองพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ ปรับปรุงห้องศูนย์เรียนรู้ 1 ห้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 



 

 

2.6 โครงการบริบาลคุ้มครองสิทธิผู้สูงอายุในชุมชน ส่งมอบอุปกรณ์ครุภัณฑ์ทางการแพทย์ 
 พร้อมติดตามการดำเนินงาน ให้ข้อเสนอแนะการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.7 โครงการตรวจวัดสายตาประกอบแว่นฟรี กรมกิจการผู้สูงอายุ โดย ศพส.นครพนม ร่วมกับ 
มูลนิธิเมืองไทยยิ้ม เมืองไทยประกันชีวิต  
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           3. ศูนย์การเรียนรู้และให้คำปรึกษาด้านผู้สูงอายุ (Learning and Counseling Center)  ให้บริการ

และสนับสนุนการศึกษาดูงาน การฝึกอบรมภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ การศึกษาวิจัยและการจัดการ
ความรู้ด้านผู้สูงอายุการสนับสนุนการถ่ายทอดความรู้ด้านอาชีพและภูมิปัญญาผู้สูงอายุ รวมถึงการบริการให้
คำปรึกษาแนะนำผ่านช่องทางต่างๆ เช่น ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายการให้ความช่วยเหลือแก่ผู้สูงอายุและประชาชน
อย่างทั่วถึง โดยมีการให้คำแนะนำปรึกษาทางโทรศัพท์ จดหมาย และช่องทางอิเล็กทรอนิกส์  ให้คำแนะนำปรึกษา
ในหน่วยบริการเคลื่อนที่ ให้คำปรึกษาแนะนำในศูนย์บริการในเรื่องผู้สูงอายุประสบปัญหาความเดือนร้อน
เรื่องที่อยู่อาศัย และที่พักอาศัยของผู้สูงอายุแบบไม่เสียค่าบริการ รวมไปถึงเรื่องผู้ประสบปัญหาทาง
สังคมกลับสู่ภูมิลำเนา เป็นต้น โดยมรผลการดำเนินงานดังนี้ 

1. เป็นแหล่งศึกษาดูงาน และฝึกงานให้กับคณะนักเรียนนักศึกษาภาคีเครือข่าย  ภาครัฐและ
เอกชน จำนวน 47 คณะ รวมจำนวน 4,468 คน (ศึกษาดูงาน ศพส.นพ. : จำนวน 32 คณะ/1, 116 คน 
ศพส.สาขา อาคารเจริญฯ : จำนวน 25 คณะ/3,352 คน) 
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2. ให้บริการความรู้และวิชาการด้านผู้สูงอายุ ภายนอกหน่วยงานแก่ภาคีเครือข่าย ภาครัฐ 
และเอกชน จำนวน 38 ครั้ง รวมจำนวน 1,036 คน 

 

 

 

 

 
 

  

          

 

  

 

 

3. ให้คำปรึกษาแนะนำพูดคุยและให้กำลังใจแก่ ผู้สูงอายุภายในสถาบัน จำนวน 82 ครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

26 



 

 

 

4. ให้คำปรึกษาแนะนำพูดคุยเรื ่องสิทธิและสวัสดิการ  รวมไปถึงระเบียบการเข้าร ับบริการ 
แก่บุคคลภายนอก จำนวน 93 คน 

  
 
 
 
 
 
  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. ศูนย์บริการข้อมูลด้านผู้สูงอายุ (Data Center )  เป็นแหล่งจัดเก็บข้อมูลสถิติการให้บริการหรือการ
ดำเนินงานของศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ และในพื้นที่บริการ การจัดเก็บรวบรวมสถิติข้อมูล 
ที่เกี ่ยวข้องกับผู้สูงอายุในพื้นที่บริการ รวมถึงการรวบรวมข้อมูลทำเนียบเครือข่ายการดำเนินงานด้านอายุ 
สารสนเทศที่เก่ียวข้องกับการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุ  

      ช่องทางข้อมูลข่าวสารและการให้บริการ 

 

 

 

  

 

เว็บไซต์ ศพส.นพ. : 

https://nkpolder.dop.go.th 
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YouTube Channel : ศพส.นครพนม  
 https://www.youtube.com/@wdco_np 

Facebook fanpage : ศูนย์ฯผู้สูงอายุจังหวัดนครพนม 
 https://www.facebook.com/nakhonpanomolder 

Tiktok ศพส.นครพนม 
     https://www.tiktok.com/@wdco_np 
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100066935846716
https://www.tiktok.com/@wdco_np


 

 

 

รางวัลที่ได้รับ ปีงบประมาณ 2568 

- หน่วยงานที่มีผลการเบิกจ่ายและผลการใช้จ่ายรายจ่ายลงทุนดีเด่น ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 ร้อยละ 
100 โดยจังหวัดนครพนม 
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